Smagruppesamling UKE 16 - 2025

Tema:

KORSET - sjelens fred

Egne notater:

Bibeltekst/er:

Romerne 5:8: «Men Gud viser sin kjaerlighet til oss ved at
Kristus dgde for oss mens vi enna var syndere..»
Joh. 3:16, Jesaja 53:4-5, 2. Kor. 5:17, Filippenserne 4:6-7

Hovedpunkt:

Midt i denne verdens uro, smerte, usikkerhet og angst —
finnes det en plass hvor alt far nytt perspektiv. Den plassen
er Golgata. Det taler hap. Det taler trgst. Det gir oss fremtid
og fred i sjel og sinn.

1. Korset viser oss Guds kjaerlighet — hapet for alle
mennesker. Korset begynner med kjzerlighet - Guds
kjeerlighet til oss. Her ligger hapet: Du trenger ikke vaere
perfekt for 8 komme til korset. Du trenger bare 8 komme.

2. Korset beaerer var smerte — trgsten for vart indre liv.
Korset handler ikke bare om syndenes tilgivelse, men ogsa
om vare sar, vare traumer, vare brutte hjerter. Men nettopp
DER i lidelsen — dpnet han veien til var helbredelse. Derfor er
det trgst i korset.

3.Korset er ikke slutten — det er begynnelsen. Har du noen
gang tenkt: «Jeg skulle gnske jeg kunne begynne pa nytt»?
Korset sier: Du kan. Ikke fordi du klarer a forandre deg selv,
men fordi Jesus tok det gamle med seg i dgden — og reiser

deg opp med sitt liv.

4 .Korset gir fred i sjelen — midt i en urolig verden. Vi lever i
en verden preget av uro. Krig, sykdom, gkonomisk
usikkerhet, personlige kamper. Men korset forteller oss: Det
finnes en fred som ikke er avhengig av omstendighetene. En
fred som «overgar all forstand».

KORSET BUDSKAP BZRER OSS GJENNOM LIDELSEN OG GIR
HAP FOR FRAMTIDEN! Korset er ikke et tegn pa nederlag.
Det er et tegn pa seier.

For i korset har vi: Et hap som ikke svikter - En trgst som
bzrer. - En fremtid som er trygg - En fred som varer

Spersmal til samtale:
(Pa hvilken mate har
dette betydning i min
hverdag?)

A. Hva tenker du at Korset har a si for deg i hverdagen?

B. Har du en fglelse at «folk flest» tror de ma forbedre
seg for & «kkomme til korset»,

C. «Korset handler ikke bare om syndenes tilgivelse, men
0gsd om vdre sdr, vdre traumer, vare brutte hjerter.» -
tenker du at dette perspektivet pa korset framholdes
nok?

D. Hvordan opplever du at troen pa korset hjelper deg i
hverdagen?

Spgrsmal til
oppfalging:







