
Smågruppesamling UKE 48 
 

Tema:  Du er skapt til å være deg Egne notater: 

Bibeltekst/er: 1. Samuel 17.1-51 (Vi leste ikke hele historien, men fortalte 
noe og leste noen utdrag. Se under hovedpunkter) 
Matt. 25:21 
Rom. 8. 31-39 

 

Hovedpunkt: (Arkeologiske utgravninger datert til ca 1000 f.Kr viser 
tydelige tegn til Israelske befestninger og Filisternes 
befestninger ved Ela-dalen) 
 
I livet, og i reisen på å se at du er skapt til å være deg, kan du 
oppleve at: 
1) Stemmer kan prøve å trykke oss ned 
1. Samuel 17.28-31 
Det kan være spesifikke personer, samfunnet eller «din 
egen» stemme. Hvilke stemmer lytter du til?  
2) Det du gjør når ingen ser deg, setter deg i stand til større 
oppgaver senere 
1. Samuel 17.32-37 
Et solid fundament som vi bygger når ingen ser oss er å lytte 
til Jesus sine ord.  
Matt. 25:21 Er vi tro i det lille, så kan Gud sette oss over 
større ting.  
3) Du er skapt til å være deg! 
1. Samuel 17.38-40 
David prøver å ta på seg Sauls rustning, men det funker ikke. 
Hvem har Gud skapt deg til å være. DEG! HVA HAR DU I 
HÅNDEN? Hva har Gud gitt deg? 
4) Hva møter du utfordringer med? 
1. Samuel 17.45-47 
Jeg kommer mot deg i Herrens navn. 
Vit hvem som er på din side og hvem som er med deg. 
Rom. 8. 31-39 

 

Spørsmål til samtale: 
(På hvilken måte har 
dette betydning i min 
hverdag?) 

1) Hvilke stemmer opplever du forsøker å trykke deg ned, og 
hvordan responderer du på disse?  
2) Hvordan bygger du et sterkt fundament når ingen ser deg?  
3) Er det lett å sammenligne seg med andre og skulle ønske at 
man hadde andre gaver/talenter?  
4) Hva har DU i hånden? Hva har Gud gitt deg som du kan bidra 
med.  
5) Hvordan vil du velge å møte utfordringer?   

 

Spørsmål til 
oppfølging: 
 

  

 


